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10.

11.

12.

13.

14.

Napisany w oparciu o obowiazujgce akty prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.
2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz.
1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz.
1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Ustawa z 25 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359,
z 2022 r. poz. 2140, z 2023 r. poz. 1606, 1615).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.1449).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r.
p0z.685, z 2022 r. poz. 974, 1700).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U.
z 2018 r. poz. 969, z 2022 r. poz. 1700).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005
nr 180, poz. 1493).

Rozporzadzenie z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie MEN z dnia 31
grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i1 placowkach (Dz. U. 2011 nr 161 poz. 968).



15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji
I udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placoéwkach (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkdéw organizowania
ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym(Dz. U.
z 2020 r. poz. 1309).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskiej Karty” oraz wzoréow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 3
pazdziernika 2011 poz. 1245).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 17 lutego 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2022 r. poz. 421).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 milodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz. U. 2022 poz. 645).

Statut Szkoly Podstawowej im. abp. A.J. Nowowiejskiego w Stupnie.

Standardy Ochrony Matoletnich.



Program Wychowawczo — Profilaktyczny uwzglednia Podstawowe kierunki polityki

oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025. Podejmowane przez Szkole Podstawowa

im. abp. A. J. Nowowiejskiego w Stupnie dzialania uwzgledniaja zawarte priorytety

Ministerstwa Edukacji Narodowej.

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej
pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnoéci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
I proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u ucznidow 1 wychowankoéw empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zrdznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi
1 materialow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztattowanie myS$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotdéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez poglgbianie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkét 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

1. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.



Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty okreslona jest przez:

1) szkolny zestaw programdéw nauczania,

2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. abp. A.J. Nowowiejskiego w Stupnie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. TreSci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne
ze statutem szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dzialan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspoipraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej
dziatalnos$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicoéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rola szkoty, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego
z ucznidOw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetiany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos$¢ ze szkolnym
zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i1 formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupehieniem
sa dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicow/opiekundw prawnych

I nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 problemdéw wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji wczeSniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2023/2024,

e diagnozy czynnikoOw chronigcych i ryzyka,



e diagnozy czynnikdw chronigcych i ryzyka,

e rozmdw, konsultacji z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldow zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju, zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz
zapewnienie bezpiecznych warunkow nauki, wychowania iopieki. Waznym elementem
realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu

szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoéldziatanie ze s$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



GLOWNE CECHY PROGRAMU

DZIALANIA WYCHOWAWCZE:

DZIAL.ANIA PROFILAKTYCZNE:

1) spdjne z programami nauczania,
2) ksztaltujace postawy i umiejetnosci,

3) tworzone sg z udzialem nauczycieli,
uczniow, rodzicow,

4) osadzone sg w tradycji szkoty i lokalne;j
spotecznosci,

5) uwzgledniajg zmiany zachodzace w
spotecznosci szkolnej 1 lokalnej,

6) zawieraja warto$ci wazne dla

spotecznosci szkolnej,
7) wyznaczaja cele, zadania do realizacji,

8) okreslaja odpowiedzialnych za realizacje
zadan.

1) wspomagaja ucznia w radzeniu sobie
z trudnosciami, jakie zagrazaja

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

2) ograniczaja i likwiduja czynniki ryzyka
(jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
szkolnych, srodowiskowych), ktére zaburzaja
prawidlowy rozwdj ucznia i dezorganizuja
jego zdrowy styl zycia;

3) inicjujg i wspomagaja czynniki chronigce
(jednostkowe, rodzinne,
szkolne, s$rodowiskowe),

rowiesnicze,
Sprzyjajg
prawidlowemu rozwojowi ucznia 1 jego

ktore

zdrowemu zyciu.

Wychowanie i profilaktyka sga procesami odrgbnymi, r6znigcymi si¢ celem dziatan,

jednak s3a ze sobg Scisle powigzane 1 posiadaja wspolny obszar.

Celem wychowania jest

wszechstronnie dojrzaty cztowiek. Celem profilaktyki jest wspomaganie wychowania

1 kompensowanie jego niedostatkdéw. Wychowanie pelni role nadrzedng nadajaca sens

dziataniom profilaktycznym. Poprzez swoje dzialanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania

profilaktyczne tworza warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego.

Misja szkoly

Misja szkoty jest wspomaganie ucznidow we Wszechstronnym rozwoju w wymiarze

intelektualnym, psychicznym i spotecznym, ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci

i poczuciu odpowiedzialnosci, ksztaltowania postaw patriotycznych przy jednoczesnym

otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata. Uczenie wzajemnego szacunku i1 uczciwosci
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jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz troska
o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli 1 rodzicéw. Narzedziem, ktore stuzy realizacji misji
wychowawcze] szkoty jest monitoring wizyjny, ktorego zasady funkcjonowania
I wykorzystywania jego zapisOw znajdujg si¢ w Regulaminie Funkcjonowania Monitoringu

Wizyjnego w Szkole Podstawowej im. abp. A. J. Nowowiejskiego w Stupnie.

Model absolwenta szkoly

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu
1 w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej
go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wilasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, Kkraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i1 sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte w programie wychowawczo —
profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot

cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent jest:

e dobrym obywatelem, sSwiadomym swych praw 1 obowigzkéw , posiadajacym godnoscé,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

e czlowiekiem aktywnym , ciekawym $§wiata 1 wiedzy, ma ré6znorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi r6zne wiadomosci;

e czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym 1 odpowiedzialnym, odrdzniajagcym dobro
od zla, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

e czlowiekiem dbajagcym o wilasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury 1 sztuki;

e cztowiekiem dbajgcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznosci

od stanu srodowiska naturalnego.



Uczestnicy programu wychowawczo — profilaktycznego szkoly:

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sq wszyscy

uczestnicy programu:

Dyrektor/wicedyrektor szkoty:

Rodzice:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

zapewnienia bezpieczenstwo uczniom i  nauczycielom w czasie zajeé
organizowanych przez szkotle,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, w szczegdlno$ci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

o wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

e maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi

1 moralnymi, jesli nie s one w sprzeczno$ci z prawami dziecka;

e znaja i akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkote;



e wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniaja mu poczucie

bezpieczenstwa;

e wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,

e shuza wiedza, doswiadczeniem i pomoca;

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

e dbaja o wilasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwaja nad

bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawczg w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

rzetelnie realizujg zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz
podstawowymi funkcjami szkoly: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza,
w tym zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w Czasie zaj¢c
organizowanych przez szkote,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
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dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi
na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
rzetelnie realizujg zadania zwigzane z powierzonymi im obowigzkami oraz
podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczna, wychowawczg i opiekuncza, w tym
zadania zwigzane =z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom Ww czasie zajec
organizowanych przez szkotg,

reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniow,
przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwycie¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspoOtpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
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reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje

indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizycznych

ucznidw w celu okre$lenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan

1 uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w

funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych

funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu szkoty,

diagnozuje sytuacje wychowawcza w szkole w celu rozwigzywania problemow

wychowawczych stanowigcych barier¢ 1 ograniczajagcych aktywne 1 pelne

uczestnictwo ucznia w jej zyciu,

udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich

do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci

1 mlodziezy,

minimalizuje skutki zaburzeh rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania

oraz inicjowanie roznych form pomocy w srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym

uczniow,

inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne | interwencyjne w sytuacjach

kryzysowych,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych

mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniéw,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych 1 innych specjalistow

Wi

a. rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz

mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien ucznidw oraz przyczyn

niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w

12


https://prawo.vulcan.edu.pl/przegdok.asp?qdatprz=07-09-2020&qplikid=4384#P4384A6

tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

b. udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Srodowisko lokalne:

- pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych 1 wychowawczych:
1. Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ptocku
2. Policja
3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stupni
4. Centrum Ustug Spotecznych w Stupnie
5. Gminna Biblioteka Publiczna

6. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ptocku

Diagnoza

Przy tworzeniu Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego  Szkoly  Podstawowej

im. Abp. A. J. Nowowiejskiego w Stupnie, uwzglednione zostaly dotychczasowe dziatania

podejmowane przez szkole, analiza sytuacji wychowawczej, rozmowy z nauczycielami

1 rodzicami, analiza dokumentacji, obserwacje zachowan uczniéw, wywiady oraz ankiety

przeprowadzone wsrdd ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

Czynniki ryzyka:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Zachowania ryzykowne uczniéw w cyberprzestrzeni, szczeg6lnie w kontek$cie tworzenia
grup na komunikatorach wykluczajacych niektore osoby z klasy, z grupy.

Zjawisko hejtu rowiesniczego.

Niewlasciwe wzorce zachowan w rodzinie i grupie rowie$niCzej.

Brak wsparcia i zaburzone relacje w rodzinie.

Kryzysy w rodzinie.

Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow w postepowaniu z dzie¢mi.

Niewtasciwe przekonania normatywne dotyczace uzywania przez rOwiesnikoOw substancji
psychoaktywnych.

Niska dbatos¢ o swoje zdrowie, jak rowniez zdrowie psychiczne.

Niepowodzenia szkolne.
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10) Zaburzony obraz samego siebie, nieadekwatna samoocena.

11) Brak umiej¢tnosci radzenia sobie z emocjami i sytuacjami trudnymi.

Czynniki chroniace:

1) Zwigkszanie samoswiadomos$ci uczniow.

2) Dobry wzorzec od rodzica/ opiekuna, dbajacego adekwatnie o potrzeby dziecka.

3) Dbatosc¢ o relacje w rodzinie oparte na wsparciu, zrozumieniu i zyczliwosci.

4) Prawidlowa komunikacja dzieci i rodzicow oparta na uwaznosci.

5) Spedzanie czasu wolnego z rodzing.

6) Przyjazne i bezpieczne srodowisko szkolne, klasowe.

7) Pozytywny klimat szkoty, dbatos¢ o relacje.

8) Prawidlowa komunikacja pomigdzy uczniami, a nauczycielami oraz nauczycielami,
a rodzicami.

9) Aktywne spedzanie czasu wolnego na §wiezym powietrzu.

10) Zorganizowany czas wolny (zaj¢cia lekeyjne, szczeg6lnie sportowe, zajecia pozalekcyjne,

pasje);

11) Profilaktyka szkolna (warsztaty, programy profilaktyczne, wspotpraca z Policja, dziatania

wychowawcze itp.).

12) Wsparcie ze strony dorostych (rodzice, nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog).

13) Ksztaltowanie umiej¢tno$ci odmawiania, radzenia sobie z emocjami, umiejetnosé

rozwigzywania konfliktow.

15) Wychowanie do wrazliwosci na prawde, dobro, pigkno.

16) Ksztaltowanie wtasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci
0 zdrowie, w tym o zdrowie psychiczne.

17) Wspomaganie uczniow z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb.

18) Ksztattowanie umiejetnosci ucznidow i wychowankow w zakresie prawidtowego
I bezpiecznego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci srodowisku tzw.

nowych mediow.
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Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2024/2025

Klasy | — VI

I. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji

na te zagrozenia.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Zapoznanie z symbolami
narodowymi.

2. Poznawanie przez uczniéw
najblizszej okolicy, stolicy
i innych miast polskich

3. Poznawanie swojej
miejscowosci

4. Poznawanie sylwetek
stynnych Polakow, patrona
szkoty.

Pogadanki, wycieczki, udziat
w uroczystosciach szkolnych
i gminnych o wymowie
patriotycznej, filmy, audycje
telewizyjne i inne.

Uczen ksztattuje

w sobie poczucie
tozsamosci
narodowej,
przynaleznos$ci do
spotecznosci lokalnej
i regionalnej.
Profilaktyka
zagrozen globalnych.

1. Zapoznanie uczniow
z podstawowymi
dokumentami
obowigzujacymi w szkole
— Statutem, Programem
Wychowawczo-
Profilaktycznym,
regulaminami, w tym
zasadami funkcjonowania
monitoringu wizyjnego.

2. Wdrazanie do
podejmowania zadan 1
odpowiedzialnosci za ich
realizacje¢ (trojki klasowe,
pehienie dyzurow).

3. Wspdlne organizowanie
imprez klasowych,
niektorych zaje¢, dekoracji

Wybory samorzadu klasowego,
przydzial czynnos$ci, wspot-
uczestniczenie uczniow w
przygotowywaniu imprez
klasowych, pomoc stabszym,
niepelno-sprawnym, chorym.
Pogadanki z pielggniarka,
realizacja programow
zdrowotnych.

Godziny wychowawcze
wzmacniajace relacje, integrujace
zespol klasowy oraz godziny
wychowawcze po§wiecone
tematyce udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej.

Dziecko czuje si¢
bezpiecznie w
szkole, zna zasady jej
funkcjonowania.
Dziecko ma poczucie
przynaleznosci do
klasy, wspotdziata w
grupie, uczy si¢
postaw spotecznych,
wychowuje si¢ do
demokracji i
samorzadnosci.
Uczniowie znaja i
przestrzegaja zasad
higieny osobistej,
wiedza jakie sg
zagrozenia dla ich
zdrowia. Zwracaja

klasy itp. si¢ 0 pomoc do
4. Samopomoc kolezenska, dorostych w
opieka nad sytuacjach trudnych.
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10.

klasopracownig.
Budowanie pozytywnej
atmosfery w klasie opartej
na relacjach, wspotpracy i
bezpieczenstwie.
Wdrazanie do zdrowego
stylu zycia.

Ksztaltowanie postaw
ograniczone-go zaufania
do 0s6b nieznajomych.
Prawidlowe reagowanie w

sytuacjach zagrozenia w
Polsce i na $wiecie.
Znajomo$¢ shuzb
dbajacych o zdrowie i
bezpieczenstwo oraz
najwazniejszych numeroéw
alarmowych (policja, straz
pozarna, pogotowie).
Pojmowanie sensu
regulaminow i zasad
bezpieczenstwa oraz
umiejetnos¢ udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Potrafig udziela¢
pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Omoéwienie z uczniami
praw i obowigzkow
dziecka w rodzinie.
Wzmacnianie wigzi
emocjonalnej z rodzing.
Przekazywanie systemow
warto$ci zwigzanych z
rodzing.

Pogadanki, organizowanie Dnia
Dziecka, Matki, Ojca, Babci,
Dziadka, dofinansowanie obiadow,
pomaoc.

Uczen rozumie rolg
I znaczenie rodziny
w zyciu cztowieka.
Uczef zna numery
telefonow instytucji.

Szczegodlna opieka nad
dzie¢mi z rodzin
dysfunkcyjnych,
patologicznych i
zagrozonych patologia.

. Zapoznanie z

podstawowymi prawami
ucznia, dziecka, czlowieka.
Przekazanie informacji o
tym, gdzie nalezy szukac
pomocy np. w sytuacjach
naruszania nietykalnosci,
przemocy itp.

. Wdrazanie do wspotpracy,

Pomoc dzieciom z rodzin ubogich,
dysfunkcyjnych.

Wspolpraca z instytucjami
wspomagajacymi.

Obchody Miedzynarodowego Dnia
Praw Dziecka, udzial w kampanii
19 dni przeciwko przemocy i
krzywdzeniu dzieci i mtodziezy.

Uczen wie, gdzie
nalezy szukaé
pomocy w
sytuacjach, gdy
zagrozone jest jego
zdrowie, zycie oraz
jego bliskich,
znajomych.
Rozpoznaje sytuacje
zwiastujace
zagrozenie.

Uczen zna swoje
prawa i obowiazki.
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jako formy zapobiegania
zachowaniom
agresywnym.

na potrzeby
z rowieSnikami i dorosltymi. Wdrazanie do zycia w spolecznosci szkolnej i rowiesSniczej.

I1. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, szlachetnosci wrazliwosci

innych,

uczciwosci,

efektywnej wspélpracy,

komunikowania

si¢

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Doktadne rozpoznanie
srodowiska rodzinnego pod
katem mogacych si¢
pojawi¢ w przysztosci
problemow natury
spoteczno - emocjonalnej
(choroby, sytuacja
materialna, patologie,
przemoc w rodzinie, i
inne).

2. Wdrazanie uczniow do

wlasciwych reakcji w
przypadku wystapienia
problemow natury
spoteczno — moralnej.

3. Integrowanie spotecznosci

Klasowej.

4. Integrowanie
spotecznosci szkolnej
poprzez wiaczanie
uczniéw cudzoziemcow
w zycie grupy, klasy i
szkoly.

Wywiad, zabawy
socjoterapeutyczne, psychodramy,
rozmowy, pogadanki, filmy (uczenie
tolerancji i akceptacji, nauka empatii
umiejetnosci zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych).

Andrzejki, wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy klasowe, obchody
Migdzynarodowego dnia Empatii,
Swiatowego Dnia Zyczliwosci.

Uczen poznaje 1
stosuje elementarne
normy wspotzycia
spotecznego

w grupie
rowiesniczej.

Dba

o bezpieczenstwo
wlasne

1 spotecznos$ci
szkolnej

1 rowiesnicze;.

. Organizowanie pomocy
kolezenskie;j.

. Wdrazanie do konkretnych
dziatan, np. zalozenie w
klasie ,,Kroniki dobrych
uczynkow”

. Wdrazanie do
poszanowania odmiennosci
innych w sferze wiary,
pogladow, upodoban i
zainteresowan, wygladu
zewngetrznego, sytuacji
materialnej itd.

Pogadanki, psychodramy, dyskusje.
Uczenie reagowania na zjawiska
przemocy.

Dziecko uczy si¢
wrazliwos$ci na
potrze-by innych,
przyswaja sobie
podstawowe zasady
tolerancji.

Potrafi zachowac si¢
w sytuacjach
konfliktowych.
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4. Rozwijanie zyczliwosci,
empatii i dostrzegania
potrzeb innych.

1. Rozliczanie uczniéw z
powierzonych im zadan
pod katem uczciwosci,
eliminowanie np.
Sciggania, wyrgczania si¢
innymi, wykorzystywania
innych.

2. Ksztattowanie
umiejetnosci asertywnego
zachowania sig, ,,mowienia
nie”, gdy kto$ namawia do
zapalenia papierosa, zazycia
narkotyku, spozycia
alkoholu, wspdlnego
pobicia kolegi.

3. Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami, z sytuacjami
trudnymi.

Zawieranie kontraktow klasowych,
rozmowy, godziny wychowawcze,
psychodramy, filmy, spotkania z
policjantem, kontakty z rodzicami,
spektakle, programy profilaktyczne.

Dziecko uczy si¢
uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci,
dokonywania
stusznych wyborow.
Uczen zna 1 nazywa
emocje, potrafi
poradzi¢ sobie w
sytuacjach trudnych,
ksztattuje
umiejetnosé
tworczego
rozwigzywania
konfliktow.
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I11. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury
i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Zadania Metody Efekty
oddzialywan
wychowawczych
. Zapoznanie z prawami Pogadanki, wycieczki, pasowanie na | Uczen zna swoje
1 obowigzkami ucznia. czytelnika aktywizujace metody prawa i

. Wyjazdy do teatru i
ogladanie przedstawien

pracy, zajecia prowadzone przez
nauczycielki biblioteki, konkursy,

obowigzki. Czuje
si¢ cztonkiem

psychodramy, recytacje,
spiew itd.
Przygotowanie
przedstawien z okazji
uroczystosci klasowych,
swiat (np. Dzien Matki).

. Promowanie ksigzki,
muzyki, kontaktu ze
sztukg jako formy
spedzania czasu
wolnego i zdobywania
wiedzy o §wiecie 1 sobie
samym.

Spotkania z autorami podrecznikow i
ksigzek dla dzieci 1 mlodziezy.

teatralnych. spotkania edukacyjno - zespotu

. Zwiedzanie zabytkow, okoliczno$ciowe w Bibliotece klasowego,
wystaw muzealnych i Gminnej, udzial w konkursach aktywnym i
artystycznych w Plocku | wiedzy. odpowiedzialnym
I innych za prace i
miejscowosciach. atmosfere w nim
Edukacja czytelnicza i panujaca.
medialna.
Powierzanie uczniom
zadan zespotowych
wynikajacych z
biezacych potrzeb
procesu dydaktycznego.

. Stosowanie w procesie Konkursy piosenki, plastyczne, Dziecko
dydaktycznym takich biblioteczne, inscenizacje, wystawki podejmuje proby
form, jak inscenizacje, ksigzek. tworczego

uczestnictwa w
kulturze, poznaje
role i znaczenie
kultury i sztuki w
zyciu cztowieka.

. Zapoznanie uczniow ze
srodowiskiem lokalnym,
instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami
spraw zatatwianych w
tych instytucjach.

. Zapoznanie uczniéow z

Wycieczki, wywiady, spotkania z
ludZmi znanymi w $rodowisku, zajecia
z uczniem zdolnym: przygotowanie do
konkurséw szkolnych,
miedzyszkolnych: mini — kangur,
ortograficzny, rozwijanie
zainteresowan, organizowanie zaje¢

Uczen poznaje
otaczajacy go
Swiat fizyczny

1 spoteczny,
odnajduje w nim
swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje
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przeznaczeniem i obstuga | korekcyjno — kompensacyjnych, uzdolnienia,
nowoczesnych urzadzen logopedycznych, spotkania z stosuje wiedze
technologicznych.. pedagogiem, pedagogiem specjalnym i umiejetnosci w
3. Dostrzeganie roznic i psychologiem szkolnym. zyciu codziennym,
mi¢dzy rzeczywisto$cig uczestniczy w
a przekazem medialnym. konkursach
4. Pomoc w odkrywaniu wiedzy. Uczy si¢
wlasnych mozliwosci, krytycznie i
predyspozycji, talentow, racjonalnie
zainteresowan. korzysta¢ z oferty
5. Zapobieganie medialnej.
niepowodzeniom
szkolnym i umozliwianie
optymalnego rozwoju
uczniom zdolnym.
IV. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych,

umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych

ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego
i bezpiecznego stylu zycia.
Zadania Metody Efekty
oddzialywan
wychowawczych

1. Zapoznanie uczniow

z podstawowymi zasadami
higieny i skutkami
nieprzestrzegania jej.

2. Realizacja profilaktyki
zdrowego uzgbienia.

3. Wdrazanie uczniow do
utrzymywania w czystosci
miejsca pracy.
4. Udziat uczniow w akcjach

i konkursach o tematyce
zdrowotnej.

5. Profilaktyka zagrozen
globalnych, w tym terroryzmu
1 rozprzestrzeniania si¢ chorob.
6. Wsparcie uczniow w
sytuacjach kryzysowych.

7. Profilaktyka zdrowia
psychicznego - wspieranie
poczucia wlasnej wartosci,
samoakceptacji i pozytywnego
obrazu siebie.

Pogadanki, rozmowy, spotkania z

pielegniarka, fluoryzacja, konkursy.

Godziny wychowawcze, lekcje dot.
wspierania wtasnej wartosci.
Udziat w obchodach
Migdzynarodowego Dnia
Szczescia— 21 marca.

Uczen rozumie
potrzebe dbatosci o
higieng¢ osobista.
Uwrazliwienie na
spoteczne aspekty
dbania o wlasne
zdrowie.
Wspieranie
poczucia wlasnej
wartosci uczniow.
Angazowanie
uczniow w
dziatania spoteczne
oraz

rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci
za dbatos¢ o soje
zdrowie i
srodowisko
naturalne.
Uwzgledniane
zroznicowane
potrzeby
rozwojowe i
edukacyjne
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wszystkich
uczniow,
zapewnienie
wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego.

1. Zapoznanie uczniéw z
zasadami udzielania pierwszej
pomocy.

Przeszkolenie uczniow w ramach programu WOSP.

1. Wdrazanie uczniéw do
przestrzegania podstawowych
zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w czasie lekcji, przerw, zaje¢
pozalekcyjnych, w drodze do
szkoty i ze szkoty.

2. Uczenie prawidlowych
zachowan w razie np. pozaru,
wypadku, kradziezy.

3. Wdrazanie uczniéw do
umiejetneg0 organizowania
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej.

4. Zapoznanie dzieci z
wlasciwym zachowaniem na
wypadek alarmu.

Pogadanki, spotkania z policjantem,
filmy, pokaz, konkursy plastyczne,

uktadanie harmonogramu dnia (sen,
nauka, wypoczynek), probny alarm.

Uczen zna
podstawowe
zasady
bezpieczenstwa i
higieny pracy, stara
si¢ je przestrzegac.
Uczen wie jak
zachowac si¢ w
sytuacjach
zagrozenia, zna
telefony alarmowe.

1. Zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkow w ciggu
doby.

2. Przedstawienie pozytywnego
albo szkodliwego wptywu
niektorych pokarmow na
zdrowie cztowieka.
Ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego czlowieka.
Ksztalcenie umiejetnosci
Krytycznego wyboru
informacji medialnych,
zagrozen ze strony mediow,
skutkéw uzaleznien od
telewizji, Internetu, gier
komputerowych.

Spotkania z pielegniarka, filmy,
realizacja programu profilaktyki
uzaleznien, m.in. Owieczki

i wilki, Nie pal przy mnie prosze,
Program Domowych Detektywow.

Uczen poznaje
zasady zdrowego
odzywiania si¢ i
ich wplyw na
zdrowie i kondycj¢
fizyczna.

Stara si¢ poprawnie
wartosciowac i
wybiera¢ programy
oraz kontrolowaé
czas korzystania z
nich.

1. Nauka zabaw ruchowych, gier,
zabaw terenowych i czgste ich
stosowanie.

2. Objecie fachowa opieka
uczniéw z wadami postaw.

Wycieczki piesze, turnieje sportowe,
festyn z okazji Dnia Dziecka,
gimnastyka korekcyjna.

Uczen docenia
znaczenie
aktywnosci
ruchowej.
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1. Ksztattowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.

2. Uswiadamianie
odpowiedzialnos$ci za czysto$¢
srodowiska.

3. Dbanie o stan srodowiska w
najblizszej okolicy.

4. Rozwijanie zainteresowan

edukacja proekologiczna.

Woycieczki po okolicy, do parku , lasu,
spotkania z lesniczym, dokarmianie
ptakow 1 zwierzat, udzial w akcjach:
Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi,
selektywna zbidrka surowcow
wtornych.

Uczen poznaje
wspot-zaleznos¢
migdzy
czlowiekiem,

a srodowiskiem
naturalnym.

Klasy VII- VIl

I. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznoSci
szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji

na te zagrozenia.

Zadania Metody Efekty

oddzialywan
wychowawczych

1. Ksztattowanie postaw Uroczystosci szkolne, Uczen posiada
patriotycznych, szacunku dla srodowiskowe (Swigto poczucie
historii 1 tradycji, symbolow Niepodlegtosci, Konstytucji 3 tozsamosci

narodowych.

2.Zapoznanie uczniow z prawami
1 obowigzkami obywateli
zawarty-mi w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej.

3. Zapoznanie z historig i
tradycjami symboli narodowych .
4. Zapoznanie z sylwetkami
stawnych Polakow.

5. Udzial uczniow w projekcie
historycznym ,,Niepodlegla”.

Maja), konkursy, wystawki gazetki,
wycieczki do miejsc Pamigci
Narodowej,

narodowej, wie,
jak stac si¢
dobrym
obywatelem
swego Kraju i
chce nim zostac.
Integracja
srodowiska
szkolnego,
lokalnego,
Wzbudzenie
wsrod uczniow
postaw
patriotycznych,
Ukazanie
wspolnoty
narodowej,
Promocja szkoty

1. Przypomnienie uczniom
podstawowych dokumentow
obowigzujacych w szkole —

Godziny wychowawcze,
pogadanki, praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym, opieka nad

Uczen zna zasady
funkcjonowania
w szkole, czuje
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Statutem, Programem
Wychowawczo-
Profilaktycznym, regulaminami,
w tym zasadami
funkcjonowania monitoringu
wizyjnego.

2. Stwarzanie uczniom
mozliwos$ci wspotdecydowania
o klasie i szkole.

3. Budowanie pozytywnej
atmosfery w klasie opartej na
relacjach, wspotpracy i
bezpieczenstwie.

4. Poglebienie znajomosci i
rozumienia zasad zawartych w
Deklaracji Praw Czlowieka i
Konwencji Praw Dziecka.

5. Zapoznanie ucznidéw z
zasadami funkcjonowania
demokratycznego panstwa.

6. Uczenie zasad demokracji
poprzez stosowanie metod
aktywnego nauczania.

pracownig, terenem szkolnym,
organizowanie imprez klasowych i
szkolnych.

Godziny wychowawcze
wzmacniajace relacje, integrujace
zespot klasowy.

Obchody Miedzynarodowego Dnia
Praw Dziecka, udziat w kampanii
19 dni przeciwko przemocy i
krzywdzeniu dzieci i mtodziezy.

si¢ bezpieczny.
Uczen przyswaja
postawy
spoteczne, uczy
si¢ demokracji i
samorzadnosci.

I1. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, szlachetnosci, efektywnej

wspolpracy, komunikowania si¢ z rowieSnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w
spolecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej.

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

1. Realizacja tresci etyczno —
moralnych zawartych w
programach nauczania.

2. Tworzenie regut
wspotzycia klasowego

3. Przeciwdzialanie
niedostosowaniu
spotecznemu.

4. Zapoznanie uczniow z
odpowiedzialnos$cig karng
za konkretne wykroczenia
popetniane przez nieletnich

5. Wpajanie szacunku dla
cudzej i prywatnej
wlasnosci, eliminowaniem
kradziezy i1 niszczenie
mienia.

Uroczystosci szkolne, realizacja
tresci zawartych w programach
nauczania, katechezy, spotkania
z pedagogiem, policjantem,
ankiety, dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy.
Obchody Miedzynarodowego
dnia Empatii, Swiatowego Dnia
Zyczliwosci.

Uczen staje si¢
wrazliwy na potrzeby
innych, zna
podstawowe zasady
tolerancji. Postgpuje
zgodnie z zasadami
Dekalogu.

Uczen zna i nazywa
emocje. Potrafi
radzi¢ sobie w
sytuacjach trudnych,
ksztattuje
umiejetnosé
tworczego
rozwigzywania
konfliktow.
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6. Monitoring realizacji
obowigzku szkolnego pod
katem frekwencji.

7. Proponowanie wzorcéw
osobowych zaczerpnigtych
z historii, literatury, Swiata
wspotczesnego.

8. Rozwijanie zyczliwosci,
empatii i dostrzegania
potrzeb innych.

9. Ksztaltowanie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami,
z sytuacjami trudnymi.

10. Integrowanie spotecznosci
szkolnej poprzez wiaczanie
uczniow cudzoziemcow
w zycie grupy, klasy
1 szkoty.

1. Poszerzenie wiedzy nt.
praw dziecka zawartych w
Konwencji Praw Dziecka i
jej przestrzegania w Polsce
i innych krajach.

2. Realizacja programu
Wychowania
Prorodzinnego oraz
Wychowania do zycia w
rodzinie.

Pogadanki, dyskusje,
organizowanie spotkan z
udzialem cztonkéw rodziny.

Uczen poglebia
swojg wiedzg nt.
rodziny i zasad jej
funkcjonowania.
Rozumie znaczenie
praw naturalnych i
ustanowionych przez
czlowieka.

I11. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr Kkultury
i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym

Zadania

Metody

Efekty oddzialywan
wychowawczych

pomagajacych poznac

zainteresowania ucznia.
2. Przydzielanie zadan o

zrdznicowanym stopniu

zaleznos$ci od uzdolnien,
mozliwosci , rozwoju 1
postepoOw ucznia.

1. Przeprowadzenie wywiadow

trudno$ci 1 sposobie realizacji w

Wspétpraca z rodzicami,
Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna, zaj¢cia
dydaktyczno-
wyroéwnawcze, kota
zainteresowan, nauczanie
indywidualne,
przygotowanie uczniow do
konkursow.

3. Zapoznanie uczniéw z réznymi
technikami zdobywania wiedzy.

Uczen poznaje swoje
mozliwosci 1
predyspozycje.
Potrafi swiadomie
korzysta¢ ze srodkow
komunikacji
masowej, zna i
wykorzystuje w
praktyce podstawowe
zasady postugiwania
si¢ komputerem i
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4.

Przygotowanie do zycia w
spoteczenstwie informatycznym.

technologia
informacyjna.

IV. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci

dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie
ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

10.

11.

o higieng ciata. i odziezy w
okresie dojrzewania.
Propagowanie zasad
racjonalnego odzywiania sie,
dbania o rozwoj fizyczny.
Realizacja programu profilaktyki
zagrozen, uzaleznien.
Ukazywanie szkodliwo$ci hatasu
i dtuzszego w nim przebywania.
Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania pierwszej
pomocy.

Zapoznanie uczniow z
instrukcjami obowigzujacymi w
razie ogloszenia alarmu, rOwniez
tzw. probne alarmy.
Promowanie racjonalnego
rozkladu dnia: sen, czas
poswigcony na nauke i
wypoczynek.

Wsparcie uczniow w sytuacjach
kryzysowych.

Dziatania edukacyjne zwigzane
z rozpowszechnianiem wiedzy
na temat samobojstw, depresji.
Profilaktyka zdrowia
psychicznego - wspieranie
poczucia wlasnej wartosci,
samoakceptacji i pozytywnego
obrazu siebie.

Pierwsza pomoc przedmedyczna.

z pielegniarka, konkurs
wiedzy o uzaleznieniach,
programy profilaktyczne,
m.in. Znajdz wlasciwe
rozwiqgzanie, Fantastyczne
mozliwosci, Debata.
Warsztaty dla ucznidéw nt.
udzielania pierwszej po-
mocy, pogadanki z
pedagogiem szkolnym.
Udziat w obchodach
Swiatowego Dnia
Przeciwdziatania Depres;ji,
Migdzynarodowego Dnia
Szczescia.

Godziny wychowawcze
poswigcone pierwszej
pomocy przedmedycznej.

Zadania Metody Efekty oddzialywan
wychowawczych
1. Uczulenie na szczegolng dbatos¢ | Pogadanki, filmy, spotkania | Uczen dba o higieng

osobistg, r0zwoj
fizyczny i psychiczny.
Wiedza na temat
substancji
psychoaktywnych i
falszywych przekonan
normatywnych na ich
temat.

Dbato$¢ o czynniki
chronigce.
Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
swoje zdrowie.
Wspieranie poczucia
wlasnej warto$ci
uczniow.
Angazowanie uczniow
w dzialania spoleczne
oraz rozwijanie
postawy
odpowiedzialnosci za
dbatos¢ o swoje
zdrowie i §rodowisko
naturalne.
Uwzgledniane sg
zroznicowane potrzeby
roZWOojowe i
edukacyjne wszystkich
ucznidéw, zapewnienie
wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego.
Potrafi udziela¢
pierwszej pomocy
przedmedycznej.
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Ukazywanie znaczenia czynnego
wypoczynku na §wiezym
powietrzu w dobie rozwoju
techniki, komputeryzacji i
innych. zagrozen
cywilizacyjnych.

Zapoznanie uczniow ze skutkami
ingerencji cztowieka w §wiat
przyrody, aktualnym sta-nem
srodowiska naturalnego.
Zapoznanie z instytucjami
dziatajacymi na rzecz ochrony
srodowiska.

Dbanie o czystos¢ wyznaczonego
rejonu szkoty 1 jej najblizszego
otoczenia.

Uczenie wlasciwego zachowania
w kontaktach z przyroda,
eliminowanie zjawiska znecania
si¢ nad zwierzegtami.

Wycieczki klasowe,
zabawy terenowe,
pogadanki, dyskusje, SKS,
treningi, festyny,
selektywna zbiorka
surowcow wtornych, Dzien
Ziemi, Sprzatanie §wiata,
konkursy, wystawki,
inscenizacje.

Uczen docenia
znaczenie sportu,
rekreacji

I wypoczynku na
Swiezym powietrzu,
dziata na rzecz ochrony
swojego najblizszego
srodowiska, propaguje
idee ochroniarskie w
najblizszym
srodowisku.
Uczen zdobywa wiedze
nt. wspotzaleznosci
wiasnych nawykow
zdrowotnych oraz
zdrowia publicznego.
Uczen czuje si¢
bezpieczny na terenie
szkoty.

Szczegolowe cele i dzialania profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2024/2025

Dzialania profilaktyczne

Obszary dzialan Sposoby realizacji
profilaktycznych
1. Promowanie zdrowego stylu zycia. . realizowanie programéw profilaktycznych,
Wspomaganie zdrowego rozwoju . organizowanie konkursow, zabaw, pikniku o charakterze prozdrowotnym,
psychicznego dzieci i mlodziezy. . zajecia realizowane w ramach godzin wychowawczych,
. udziat w ogdlnopolskich akcjach, projektach.
2. Wzmacnianie wiezi rodzinnych. . angazowanie rodzicow w aktywny udziat w realizacje tresci profilaktycznych,
. promowanie znaczenia pozytywnych wig¢zi rodzinnych: wspolne imprezy
klasowe i szkolne: pikniki, Jasetka, Dzien Dziecka.
. przyjazne podnoszenie umiejetno$ci pedagogicznych rodzicow — spotkania
szkoleniowe ze specjalistami dziedziny wychowania przeznaczone dla
rodzicow w klopocie, wspierajace i wzbogacajace warsztat wychowawczy
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rodzicow
specjalistyczne wsparcie rodzica w sytuacjach trudnych — konsultacje i porady,

kierowanie do placéwek specjalistycznych.

3. Budowanie poczucia wlasnej
wartoSci, ksztaltowanie adekwatnej
samooceny uczniow.

e Wzmacnianie samooceny,

e ksztaltowanie postawy
asertywnej,

e zwigkszenie szacunku ucznia
do samego siebie,

e budowanie wiary w siebie i
wiasne sity, pokonywanie lekow,

¢ rozwijanie $wiadomosci
wiasnych wad i zalet,

¢ uswiadamianie zaleznosci
miedzy komunikatami
pozytywnymi
a szacunkiem dla samego siebie,

o wyksztalcenie zdolnosci
nazywania i publicznego
wypowiadania uznawanych przez
uczniow wartosci, wlasnego
zdania,

o wyksztalcenie umiejg¢tnosci
podejmowania przemyslanych
decyzji, rozwigzywania

e  pelnienie przez poszczegdlnych uczniow funkcji klasowych
i szkolnych,

e  praca Samorzadu Uczniowskiego,

e aktywna dzialalnos¢ kot zainteresowan, rozgrywki sportowe,

e imprezy planowane i organizowane przez ucznidOw przy wsparciu nauczycieli:
dyskoteki, apele, pikniki, itd.,

e  zajecia w ramach godzin wychowawczych,

e spotkania z pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym.

e realizacja projektow edukacyjnych,

e  obchody Miedzynarodowego Dnia Empatii.

konfliktow.
4. Uswiadamianie znaczenia ezajecia z zakresu komunikowania sig,
prawidlowej komunikacji edawanie przyktadu wtasciwego komunikowania sie,

interpersonalnej.

oW sytuacjach koniecznych mediacje, kontrakty.

5.0siaganie pozytywnego wplywu
grupy jako calo$ci na poszczegdlnych
uczniow - ksztaltowanie pozytywnych
relacji miedzy uczniami.

e wyzwalanie aktywnoSci u
wszystkich cztonkow zespotu
klasowego,

o zbudowanie zgranego zespotu

klasowego,

® stwarzanie spotecznej kontroli

e  zajecia integracyjne dla klas,

e imprezy klasowe: ,,Andrzejki”, ,,Mikotajki”, Wigilia

e  wyjscia do teatru, kina,

e wycieczki klasowe, biwaki, rajdy klasowe

e  samopomoc kolezenska

e imprezy planowane i organizowane przez ucznidow przy wsparciu nauczycieli:
dyskoteki, apele, itd.,

® realizacja projektow edukacyjnych.
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zachowan zwigzanych

z petniona rolg w klasie,

6. Zwigkszanie efektywnosci uczenia
sie i nauczania.

organizowanie zycia dydaktycznego i wychowawczego klasy w oparciu
0 prace grupowa,

dostosowywanie ~wymagan do indywidualnych mozliwo$ci ucznia
ze zwrOceniem szczegélnej uwagi na ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

zapewnienie uczniom ze SPE udziatu w zajgciach specjalistycznych,

stosowanie ciekawych i r6znorodnych metod i form pracy na lekcji.

7. Aktywizacja Srodowiska szkolnego

W

zakresie oddzialywan

profilaktycznych

dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego, Klubu Wolontariatu na rzecz akcji
promujacych zdrowy styl zycia, pomoc drugiemu czlowiekowi, wsparcie dla
ludzi stabszych i potrzebujacych,

aktywny udziat uczniow w akcjach profilaktycznych,

szkolne dziatania profilaktyczne przynosza oczekiwane efekty tylko przy
aktywnym zaangazowaniu uczestniczacej w nich miodziezy — nauka przez
prace, sztuke, bezposrednie dziatanie,

konsekwentne przestrzeganie ustalonych procedur postepowania,

dyzury nauczycieli — kontrola toalet, okolic szkoty, boiska,

w  sytuacjach kryzysowych szybka interwencja, rozmowa z uczniem,

natychmiastowe powiadomienie rodzicow.

wspotpraca z Komisjg ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

instytucjami wspierajacymi dzialania w zakresie profilaktyki uzaleznien.

8.

Wspieranie ucznia w sytuacjach
trudnych. Zapewnienie
mlodziezy pomocy
wychowawczej i terapeutycznej.

Doradztwo zawodowe

Wsparcie i pomoc specjalistow szkolnych — pedagoga, psychologa szkolnego,
logopedy, terapeutow.

Spotkania indywidualne z uczniem, rodzicem, wychowawca.

Wspoélpraca dla dobra ucznia z osobami wspodtpracujacymi ze szkota
w procesie wychowania: asysta rodzinna, pracownik socjalny, kurator,
dzielnicowy.

Zajecia warsztatowe ksztaltujace umiejetnosci spoteczne, komunikacyjne,
rozwigzywania konfliktow.

Spotkania doradcze, diagnozujace predyspozycje zawodowe, okreslajace typ
osobowosci z zakresu doradztwa zawodowego, przed podjgciem decyzji o
dalszym etapie ksztatcenia.

Zajecia przygotowujace uczniow do §wiadomego planowania kariery i podjgcia
roli zawodowej:

- autoprezentacja

- aktywne poszukiwanie pracy

- reguly rzadzace rynkiem pracy

- przygotowanie do roli pracownika
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gromadzenie i udostgpnianie informacji edukacyjno-zawodowej (0 zawodach,
o rynku pracy, o mozliwosciach dalszego ksztalcenia i zatrudnienia).
Udostepnianie informacji o szkotach $rednich i wyzszych,

zdobycie umiejetnosci przygotowania i pisania dokumentéw towarzyszacych
poszukiwaniu pracy,

stala wspoOlpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ rynkiem pracy,
w szczegOlnoéci z poradnig psychologiczno-pedagogiczng oraz doradca
zawodowym Powiatowego i Wojewodzkiego Urzedu Pracy.

tworzenie bazy danych o absolwentach szkoty,

wsparcie uczniow w sytuacjach kryzysowych, szczegélnie w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

udziat w obchodach Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien,

Migdzynarodowego Dnia Szczescia

udziat w obchodach Swiatowego Dnia Przeciwdziatania Depresji.

9.Przeciwdzialanie agresji,
ryzykownym zachowaniom i

uzaleznieniom

przygotowanie i realizacja (we wspotpracy z rodzicami) dostosowanego

do potrzeb szkoty Programu Wychowawczego-Profilaktycznego.

spotkania indywidualne, zaj¢cia w grupach z psychologiem, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym, interwencje wychowawcze.

zajgcia warsztatowe ksztattujace umiejetnosci spoteczne, komunikacyjne,
rozwigzywania konfliktéw, informujace o skutkach stosowania srodkow
uzalezniajacych.

Akcje informacyjne na stronie internetowej szkoty - aktualizowana

na biezaco zaktadka pedagoga szkolnego i psychologa, zawierajaca informacje
z zakresu profilaktyki, prawa, pomocy dla rodzica.

funkcjonowanie na terenie szkoty monitoringu wizyjnego jako narzedzia
shuzacego do zapobiegania zachowaniom ryzykownym, wyjasniania sytuacji
konfliktowych, ustalania ewentualnych sprawcow czynow nagannych,
szybka interwencja w przypadku zaistnienia zachowan agresywnych

i przemocy.

wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty w zakresie
bezpieczenstwa.

konsekwentne przestrzeganie ustalonych procedur postgpowania.

realizacja programow profilaktycznych w tym programéw rekomendowanych.

10.Ochrona maloletnich zgodnie z
aktualizacja Kodeksu rodzinnego

i opiekunczego

opracowanie procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu dzieci i mtodziezy,
udziat w ogdlnoswiatowej kampanii 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu

dzieci i mlodziezy.

11.Wdrazanie do szlachetnosci,
poszanowania wartosci i norm

moralnych

konsekwentne wymaganie respektowania szkolnych zasad i norm
postepowania.
wdrazanie uczniow do poszanowania tradycji, historii i obyczajow zwigzanych

z lokalna kultura.
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12. Problematyka istotnych ® Poruszanie podczas godzin wychowawczych  probleméw zdrowotnych,

probleméw spolecznych prawnych, finansowych, klimatycznych i ochrony $rodowiska.

Zajecia w klasach na temat:

13. Zagrozenia w sieci e  stron www stanowiacych zagrozenie dla mtodego cztowieka,

e mozliwosci 1 sposobow szukania pomocy w sytuacjach cyberprzemocy,

e uzaleznienia od komputera oraz Internetu,

e  kultury jezyka nastolatkéw korzystajacych z Internetu,

e pozornej anonimowosci w sieci 1 konsekwencji przekraczania norm prawa,

e szybka interwencja w przypadku zaistnienia cyberprzemocy obowiazujacych
w sieci — zgodnie z procedurami,

® wdrazanie do roztropnego korzystania w procesie ksztatcenia z narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie

informacyjno-komunikacyjne.

14. Bezpieczenstwo e  zapewnienie bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki,

e sprawowanie rzetelnych dyzuréw przez nauczycieli,

e funkcjonowanie monitoringu wizyjnego jako narzg¢dzia, dzigki ktéremu
ogranicza si¢ dostgp do szkoty i jej terenu osobom nieuprawnionym lub
niepozadanym, chroni si¢ mienie szkoly, zmniejsza ewentualne ilosci

zniszczen i zanieczyszezen w szkole 1 wokot niej.

® szybka interwencja i stosowanie si¢ do procedur obowiazujacych w szkole.

15. Dzialania podejmowane na rzecz e zwigzane z wojng przezycia dzieci-uchodzcow, ale rowniez innych uczniéw

uczniéw cudzoziemcoéw szkoty, wymagaja zbudowania wsrod pracownikow szkoty §wiadomosci
o przezyciach dzieci i konsekwencjach dla ich zdrowia psychicznego
w przypadku braku odpowiedniej wrazliwo$ci na traume,

e atmosfera wzajemnego zaufania, szacunku i otwartosci na problemy innych.
Integracji sprzyja¢ bedzie wprowadzenie skutecznego sposobu i formy
porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi, wiaczanie ich w zycie szkoty,
organizowanie wspolnego spedzania czasu podczas roznych, aranzowanych

przez szkotg, sytuacji,

®  udzielanie uczniom polskim i ukrainskim odpowiedniej pomocy i wsparcia

w rozpoznania problemoéw w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizyczne;.

16. Podnoszenie jakoSci edukacji e  zajecia dotyczace roznych schorzen, niepelnosprawnosci i1 dysfunkcji
wlaczajacej i umiejetnosci pracy w prowadzone przez wychowawce, pedagoga, pedagoga specjalnego,
zespole zréznicowanym psychologa,

e  zajecia integracyjne w klasach,

e ustalenie zasad komunikacji i reagowania na trudne sytuacje w klasie z
udziatem kolegow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

e szkolenie Rady Pedagogicznej i indywidualne doskonalenie nauczycieli

pracujacych z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

®  wspolpraca z warsztatem Terapii Zajeciowej w Mirostawiu — zajgcia w ramach
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godzin wychowawczych oraz wspotpraca ze Szkolnym Kotem Wolontariatu.

Programy i dzialania profilaktyczne zaplanowane do realizacji w roku szkolnym 2024/2025

Program Zadanie Adresat Planowany Realizator
termin
»Owieczki i wilki* Profilaktyka klasa 3a,3b,3c | semestr 2024/2025 |  Centrum Promocji
uniwersalna, wczesna Zdrowia i
profilaktyka substancji ) .
psychoaktywnych; Profilaktyki
bezpieczenstwo w sieci, Uzaleznien PROFIL
cyberprzemoc
BP"OQ "amh SZka_Jllnli/ plic_)gram Klasy 4a, 4b,4c rok szkolny wychowawcy,
omowyc profilaktyki .
Detektywow Jas uniwersalnej dla 202412025 nauF:zygleIe
i Malgosia" uczniow w wieku 10-12 posiadajacy
lat oraz ich rodzicow i uprawnienia
nauczycieli
ukierunkowany na
zapobieganie inicjacji
alkoholowej.
PROGRAM
REKOMENDOWANY
, Apteczka Program profilaktyki Klasy 2a,2b,2¢c rok szkolny specjalisci szkolni,
Pierwszej Pomocy zdrowia psychicznego 2024/2025 wychowawcy
Emocjonalnej" majacy za zadanie posiadajacy
rozwijanie u uczniow w uprawnienia
wieku 8-12 lat
umiejetnos$ci radzenia
sobie ze stresem i
trudno$ciami, a takze
ksztattowanie postaw
optymizmu, empatii,
wytrwatosci i wiary w
siebie
PROGRAM
REKOMENDOWANY
,Jestem soba” Profilaktyka uniwersalna Klasy 4a,4b,4c rok szkolny Centrum Promocji
profilaktyka zachowan 2024/2025 Zdrowia i
ryzykownych (alkohol, Profilaktyki
narkotyki). Uzaleznien PROFIL
,»Cyberprzemoaoc, Profilaktyka uniwersalna Klasy rok szkolny Fundacja Dbam
seksting, patotresci Profilaktyka zachowan 6,7,8 2024/2025 0 Moj Zasieg
—wybrane ryzykownych:
zagadnienia §wiata internet, media
cyfrowego”. spotecznosciowe,
cyberprzemoc
»Fantastyczne Program profilaktyki Klasa 7a, 7b rok szkolny wychowawcy,
R . .
mozliwoSci uniwersalnej, ktérego 2024/2025 pedagog szkolny

celem jest opdznienie
inicjacji alkoholowej
wérdd dzieci oraz
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ograniczanie problemow
zwigzanych z piciem
alkoholu przez
dorastajacych poprzez
wzmacnianie
rodzinnych,
indywidualnych i
réwiesniczych
czynnikoéw chronigcych.
PROGRAM
REKOMENDOWANY

»Smak Zycia”

Profilaktyka
uniwersalna

Program profilaktyki
uniwersalnej,
przygotowany

do realizacji z
inicjatywy
Ministerstwa Zdrowia
oraz Krajowego Biura
do Spraw
Przeciwdzialania
Narkomanii.

klasa 8a, 8b

| semestr 2024/2025

Centrum Promocji
Zdrowia i
Profilaktyki
Uzaleznien PROFIL

,,Debata”

Profilaktyka
uniwersalna,
PROGRAM
REKOMENDOWANY
Jego zadaniem jest
zapobieganie
przedwczesnemu
uzywaniu alkoholu i
zazywaniu narkotykow,
towarzyszacym temu
konsekwencjom oraz
promowanie postawy
trzezwos$ci. Spotkanie
shuzy przyjrzeniu si¢
przekonaniom
normatywnym
mlodziezy i probie ich
modyfikacji.

klasa 7a,7b

Il semestr
2024/2025

Centrum Promocji
Zdrowia i
Profilaktyki
Uzaleznien PROFIL
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Podmioty wspolpracujace ze szkolg w realizacji zadan
wychowawczo — profilaktycznych

Wspolpraca z rodzicami:

1. Systematyczne spotkania nauczycieli z rodzicami.

2. Zebrania ogdlne rodzicow, Rady Rodzicow spotkania z dyrektorem szkotly (co najmnie;j
dwa razy w roku).

3. Wizyty domowe pedagoga i wychowawcow (wg potrzeb).

4. Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wg potrzeb.

5. Zapoznanie rodzicow z:
» zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno — wychowawczymi w danej klasie i szkole;
* przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania uczniéw;
» organizacja opieki psychologiczno-pedagogicznej, harmonogramem zaj¢¢ poza

lekcyjnych organizowanych przez szkote;

* statutem szkoty;

6. Udzial rodzicow w podejmowaniu réznych decyzji istotnych dla pracy szkoly: Rada
Rodzicow, rady klasowe rodzicoéw, indywidualne inicjatywy rodzicow;

7. Wspotdziatanie z rodzicami podczas organizowania wypoczynku uczniow — wycieczki
i inne imprezy.

8. Zapraszanie rodzicow do wspotdzialania w realizacji niektérych zagadnien
programowych.

9. Angazowanie rodzicéw do wykonywania prac na rzecz szkoty.

Wspolpraca szkoly ze srodowiskiem:

1. Powiatowa Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Plocku:

* korzystanie z zalecen poradni podczas pracy z uczniem majacym trudnosci w nauce
lub zaburzenia w zachowaniu,

 kierowanie uczniéw z problemami dydaktyczno-wychowawczymi na badania,
konsultacje;

» zapraszanie pracownikOw na spotkania z uczniami, nauczycielami, rodzicami

prowadzenie warsztatow i szkolen.
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2.

3.

4.

Centrum Ushug Spolecznych w Shupnie:

e finansowanie obiadéw oraz zakupu podrecznikdw 1 przyborow szkolnych
dzieciom z rodzin najubozszych;

e Udzial pedagoga lub psychologa szkolnego w spotkaniach dotyczacych:
zaktadania Niebieskiej Karty, Posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przemocy w Rodzinie;

e wspolpraca z asystentami rodzin.

Policja:

* spotkania uczniéw z policjantem — pogadanki nt. ,,Bezpieczna droga do szkoty”,
,Przestepczos¢ 1 odpowiedzialno$¢ nieletnich”, ,,Bezpieczenstwo w czasie ferii
zimowych 1 wakacji letnich”,

* wspolpraca w zakresie rozwigzywania powaznych problemoéw wychowawczych

z uczniami (indywidualne rozmowy, wizyty w domach rodzinnych wychowankow).

Urzad Gminy:

° Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie
realizowanych w szkole dziatan profilaktycznych : programy profilaktyczne, konkursy
wiedzy, spektakle profilaktyczne, pomoce dydaktyczne do realizacji ww. dziatan
(DVD, kasety video, poradniki, itd.).

Gminna Biblioteka Publiczna:

* wspolpraca w zakresie organizowania konkursow, zaje¢ edukacji czytelniczej
i medialnej, imprez gminnych,

* udzial w organizowanych imprezach okoliczno$ciowych, zajeciach edukacyjnych,
spotkaniach z ciekawymi ludzmi (aktorzy, pisarze, itp.),

» spektakle teatréw objazdowych, wystepy artystow.
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6. Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Plocku:
» zajecia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy,

* wspotpraca z koordynatorami rodzinnej pieczy zastepczej.

7. Szkoly:
* organizowanie mi¢dzyszkolnych imprez sportowych,
* wspotpraca podczas organizowania konkursow przedmiotowych,

* udziat nauczycieli w pracach komisji egzaminacyjnych,

» wycieczki do szkot - spotkania z dyrektorem, nauczycielami i uczniami.

Ewaluacja programu:

Efekty dziatah wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco.

Sposoby zbierania informaciji:
* obserwacja uczniow w roéznych sytuacjach szkolnych,
* rozmowy Z hauczycielami, uczniami, rodzicami;
* analiza dokumentow,

» ankiety,
» wywiady.

Ewaluacje programu przeprowadza si¢ przynajmniej raz w roku szkolnym.
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